
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Seminar | Kommunikation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Zielgruppen  Führungskräfte und Mitarbeitende, die häufig intern und extern Präsentationen und 
Vorträge halten, Verkaufsfachleute 

Lernziele  Am Ende des Tages … 

 wissen Sie, wie eine erfolgreiche Präsentation aufgebaut ist 
 können Sie entscheiden, welche Visualisierungsmittel Ihre Präsentation 

unterstützen 

 kennen Sie Argumentationstechniken, die Ihnen helfen, Ihre Botschaften 
erfolgreich zu platzieren 

 setzen Sie Ihre Körpersprache und Stimme bewusst ein, um Ihre Ziele zu 
erreichen 

 besitzen Sie eine Repertoire an Hilfsmitteln, die Ihnen helfen, Ihr Lampenfieber in 
den Griff zu bekommen  

Inhalte   Vorbereitung und Aufbau einer Präsentation 
 Dramaturgie  

 Visualisierung 
 Verbale Präsenz 
 Wirkungsmittel Stimme 

 Körpersprachliche Präsenz 
 Lampenfieber abbauen 

 Mein Erscheinungsbild 

Dauer  1 Tag, 09.00 – 17.00 Uhr 

Durchführung  Firmenintern oder öffentlich, in der ganzen Schweiz 

Teilnehmer  Mind. 4, max. 8 Teilnehmende 

Kosten  CHF 590.‐ inklusive Seminarunterlagen, Videofeedback‐Analysen  und 
Pausenverpflegung |Bei firmeninterner Durchführung Preis nach Vereinbarung 

Leitung  Eveline Sievi, Kommunikationsberaterin & ‐trainerin 

Anmeldung   Telefon 044 500 1142 / info@esprojects.ch 

 
 

Präsentationstechnik – überzeugend auftreten 
 
Ein kürzlich in den USA durchgeführte Umfrage ergab, dass sich die meisten Menschen davor 
fürchten, vor Publikum zu sprechen. Das muss nicht sein! Lernen Sie, wie Sie Ihr Publikum 
überzeugen  – von der ersten Minute an.  Bringen Sie Ihre Botschaft auf den Punkt und bauen 
Sie eine logische Argumentationskette auf. Setzen Sie Ihre Stimme und Ihre Körpersprache 
bewusst ein und lernen Sie, Ihr Publikum mit Ihrem Gesamtauftritt zu überzeugen.  


